Maggio di Informazione Psicologica

Il 25 Maggio 2011 dalle ore 16,30 alle ore 18,30, presso la biblioteca Vaccheria
Nardi, si svolgera il seminario dal titolo: Psicologia e benessere: la psicologia
come strumento per migliorare la qualita della nost ra vita

Obiettivo del seminario é:

- sfatare i principali luoghi comuni sulla figura dello psicologo;

- divulgare la cultura della psicologia come strumento di benessere della persona al
fine di aumentare la propria autostima, migliorare la qualita della vita e dei rapporti
interpersonali.

Per partecipare bisogna prenotare tramite mail o telefonicamente ai seguenti
contatti:

email: daniela.bonifaci@gmail.com

email: barbaradeangelis.psi@gmail.com

Dott.ssa Daniela Bonifaci: 339.2046999

Dott.ssa Barbara De Angelis 347.1328029
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